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Hier findest du einige Tipps, damit du einen guten Eindruck bei deinem

Schnupperbetrieb hinterldsst.

Kontaktaufnahme:

« KUmmere dich selber um deine Schnupperlehrstelle, nicht deine Eltern
oder Lehrpersonen! Wenn du jemanden anders vorschickst, wirkt das
unselbststandig.

« Uberlege dir vor der Kontaktaufnahme, was du sagen willst (Vorstellen
deiner Person, warum kontaktierst du den Betrieb, wann mdchtest du
schnuppern).

* Mache dir Notizen zu den gegebenen Informationen: Wann muss ich im
Betrieb sein? Welches sind die Arbeitszeitene Muss ich spezielle
Arbeitskleidung tragen¢ Muss ich meine Verpflegung selber

mitnehmen?

Vor dem Schnuppern:
* Informiere dich nochmals Uber den Beruf und den Betrieb.
« Uberlege dir, was du an diesem Schnuppertag erreichen willst.
* Suche deine Verkehrsverbindungen raus, damit du rechtzeitig im
Betrieb bist.
* Lege deine Kleider, Unterlagen etc. am Vorabend bereitl Du sollst

sauber und gepflegt erscheinen. Denk daran: Kleider machen Leute.

Am Schnuppertag:
* Erscheine pUnkilich! Nimm lieber einen Bus frUher, damit du moglichst
nicht zu spat kommst.
* Schreibe die Telefonnummer des Betriebs auf, damit du ihn bei
Verzbgerungen informieren kannst.
* Begrussung: Gehe auf die Ansprechpersonen zu, Idchle und zeige, dass

du dich auf die Schnuppertage freust. Vergiss nicht, der Betrieb nimmt
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sich fUr dich Zeitl Halte Augenkontakt und gib der ‘@%
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Ansprechperson zur Begrussung die Hand.

* Gib dich so wie du bist und verstell dich nicht.

* Versuche dir, die Namen der Berufsleute zu merken.

» Hore bei Auftrdgen gut zu und erledige sie, wie aufgetragen! Der
Betrieb will sehen, ob du zuverldssig und selbststdndig arbeiten kannst.

* Wenn du Fragen hast oder unsicher bist, frage nach. Fragen zeigen,
dass du dich fur den Beruf und Betrieb interessierst.

* Handy weg! Suche den Kontakt zu den Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern, zeige Interesse und suche das Gesprdch. Auch in den
Pausen oder wenn jemand nicht gerade zusieht: das Handy hat am
Arbeitsplatz nichts verloren und zeugt von Desinteresse.

* Wenn du nicht direkt einen Auftrag erhdlist, zeige Eigeninitiative:
vielleicht muss der Boden gewischt werden, ein Kunde oder eine
Kundin hat keinen Kaffee oder Hefte mehr, es liegen Gegenstdnde
herum, die versorgt werden mussen. Ansonsten frage nach, ob du
helfen kannst.

* Falls du ein Journal ausflllen sollst, mach das sorgfdltig! Schreibe nicht
nur das Minimum und versuche schdn und leserlich zu schreiben.

* Du kannst mit einem erfolgreichen Schnuppern schulische Defizite

kompensieren!

Abschlussgesprdach
« Uberlege dir, was dir besonders gut gefallen hat und wie du das
begrinden kannst.
*  Wenn du noch Fragen hast, stelle sie.

* Bedanke dich, dass sich der Betrieb fUr dich Zeit genommen hat.
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Du hast bei verschiedenen Betrieben geschnuppert und entschieden, dich zu
bewerben. Nun geht es darum, dich mit deinen Unterlagen maéglichst gut zu

prdsentieren.

* Deine Unterlagen mussen vollstandig sein!
o Bewerbungsbrief
o Lebenslauf
o Zeugnisse
o Weitere Beilagen (Formulare, die du von den Lehrbetrieben zum
AusfUllen erhalten hast, Multicheck oder Stellwerktest, etc.)
o Unterlagen von den Schnupperpraktika

* Insbesondere beim Bewerbungsbrief kannst du dich von anderen
Bewerberinnen und Bewerbern abheben. Sei selbstbewusst und
versuche, deine Stérken rUberzubringen, ohne Ubertrieben zu wirken.

* Wenn du Referenzen angibst, kontaktiere zuerst die Referenzpersonen
und frage sie, ob sie einverstanden sind. Uberlege dir Referenzen, die
maoglichst Positives Uber dich aussagen kdnnen.

* Lasse deine Unterlagen gegenlesen. Es sollen keine Fehler vorhanden
sein!

« Uberlege dir, wie du dein Dossier von anderen Bewerberinnen und
Bewerbern abheben kannst.

* Bringe deine Unterlagen nach Moglichkeit persdnlich beim Betrieb
vorbei. Dadurch hinterldsst du einen positiven Eindruck und du bringst

dich visuell hnochmals in Erinnerung.
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Merkblatt Bewerbungsgesprach
Du bist zum Bewerbungsgesprdch eingeladen — gratuliere! Nun zeige dem

Betrieb, warum er dich nehmen soll.

Vor dem Bewerbungsgesprdch:

* Spiele ein Bewerbungsgesprdch mit einer Person durch. Wichtig: Sei
offen fUr Verbesserungsvorschldge! Manchmal ist es unangenehm, Kritik
zu erhalten. Sehe Kritik nicht als etwas Negatives an, sie soll dir helfen,
dich weiterzuentwickeln.

* Schreibe Fragen auf, die du zum Betrieb und zur Lehre hast. Es gibt
immer Fragen! Nimm einen Schreibblock mit, damit du dir Notizen
machen kannst.

* Lege am Vorabend deine Kleider bereit. Deine Kleidung soll sauber,
gepflegt und stellenangepasst sein. Wenn du dich im schwarzen Anzug

fUr die Stelle als Maler bewirbst, wirkst du fehl am Platz.

Beim Bewerbungsgesprdch:

* Schalte dein Handy ab oder in den Flugmodus.

* Sei pUnktlich.

* Stell dich positiv auf das Gespréch ein, freue dich!

* Bei der BegrUssung: I&chle, suche Augenkontakt und gib die Hand mit
bestimmtem Handedruck.

* Sei ehrlich! Verkaufe deine Starken gut, stehe aber auch zu deinen
Schwdchen. Wichtig: Wenn es um Schwdchen geht, zeige auf, wie du
daran arbeitest.

* Achte auf deine Ausdrucksform, nicht alle Worter sind bei einem
Bewerbungsgesprdch angebracht.

* Sei selbstbewusst! Vergiss nicht, nicht nur du sollst dich gut verkaufen,
sondern auch der Betrieb muss sich positiv darstellen, damit geeignete
Auszubildende bei ihm eine Lehrstelle wollen.

» Stelle noch offene Fragen zum Betrieb und zur Lehre.
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* Frage nach den ndchsten Schritten (wann darfst du mit & % &g;
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einem Entscheid rechnen, etc).



